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«Por qué motivar a la gente...»

En este revolucionario libro Susan Fow-
ler nos trae las mds recientes investiga-
ciones en el campo de liderazgo, y nos
recomienda dejar de intentar motivara
lagente con la férmula cldsica del palo
ylazanahoria. Enlugar de eso, propone
un proceso al cual llama Optimal Mo-
tivation que permite ayudar a la gente
adescubrir las tareas que mejor satisfa-
gan sus mas profundas necesidades de
autonomia y competencia, y que deri-
ven en una motivacion sostenible y sig-
nificativa. A lo largo del libro la auto-
ra ilustra como funciona cada uno de
los pasos del proceso con ejemplos de
lavidareal.
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